REGULAMIN CERTYFIKACJI
MLODZIEZOWYCH OSRODKOW SIATKARSKICH

POLSKA realizowanej przez Polski Zwigzek Pitki Siatkowej w sezonie 2024/25

SIATKOWKA

Certyfikacja Mtodziezowych Osrodkéw Siatkarskich to proces okreslajacy poziom organizacji
i efektywnosci szkolenia miodziezy w pitce siatkowej halowej w Polsce w starszych
kategoriach wiekowych U20 i U18. Mamy nadzieje, ze certyfikowanie poza przegladem
mtodziezowych osrodkéw bedzie réwniez inspiracja do podnoszenia poziomu szkolenia
dziewczat i chtopcow oraz rozwoju treneréw w osrodkach utworzonych porozumieniem
klubow mtodziezowych i szkét ponadpodstawowych przy wsparciu JST (Jednostka
Samorzadu Terytorialnego).

o.

. Certyfikacja Mtodziezowych Osrodkéw Siatkarskich jest prowadzona oddzielnie dla osrodkéw dziewczat

i chtopcow, otwartym i bezptatnym dla wszystkich klubow realizujacych szkolenie siatkarskie w Polsce przed
kazdym kolejnym sezonem rozgrywkowym.

. Klub sportowy prowadzacy szkolenie mtodziezowe zgtasza osrodek do certyfikacji.
. Mtodziezowy Osrodek Siatkarski w Formularzu Zgtoszeniowym oraz zatacznikach (1-7) wykazuje spetnienie

kryteriow podstawowych, przedstawia swoja strukture i efektywnos¢ systemu szkolenia siatkarskiego, ktére
definiujg jego poziom szkolenia w przyjetej skali punktowe;j.

. Mtodziezowy Osrodek Siatkarski deklaruje wspotprace ze Szkotami Mistrzostwa Sportowego PZPS, uznajac

ich wiodaca role w procesie szkolenia i wychowania najbardziej utalentowanych dziewczat i chtopcow,
ukierunkowanym na poziom reprezentacji Polski seniorek/senioréw oraz w przygotowaniu reprezentacji
mtodziezowych U17/U18/U19/U20 do zawodéw rangi ME/MS/EYOF.

. Mtodziezowy Osrodek Siatkarski wspiera rozwéj edukacyjny i sportowy swoich podopiecznych, takze wtedy,

kiedy zdecyduja sie na kontynuowanie nauki i szkolenia w NLO SMS PZPS w Szczyrku lub Spale.

. W zaleznosci od liczby otrzymanych punktéw (maksymalnie mozna uzyska¢ 100 punktéw) wyrdzniamy

nastepujace 3 kategorie osrodkow:
- Ztoty Osrodek PZPS - 70 - 100 punktow
- Srebrny Osrodek PZPS - 50 - 69 punktow
- Brazowy Osrodek PZPS - 30 - 49 punktow

. Proces certyfikacji bedzie prowadzony przez Komisje Certyfikujaca w sktadzie maksymalnie 5 osob,

sktadajaca sie z przedstawicieli Pionu Szkolenia, Siatkarskich Osrodkow Szkolnych i Wydziatu Rozgrywek,
pod przewodnictwem Prezesa PZPS.

. Formularz zgtoszenia Mtodziezowego Osrodka Siatkarskiego wraz z zatgcznikami, na drukach zgodnych

z wzorami, nalezy przesta¢ skanem na adres cmos(@pzps.pl, a oryginaty dokumentéw poczta na adres PZPS,
ul. Putawska 383, 02-801 Warszawa z dopiskiem ,,Certyfikacja MOS” do dnia 22 kwietnia 2024 roku

do godziny 15.00.

Komisja Certyfikujaca moze zazada¢ dodatkowych wyjasnien dotyczacych przestanych informaciji.

10.Certyfikat jest nadawany Mtodziezowemu Osrodkowi Siatkarskiemu na kolejny sezon rozgrywkowy.

CERTYFIKACJA MLODZIEZOWYCH
OSRODKOW SIATKARSKICH
E PZPS 2024/2025

W tym czasie osrodek ma prawo do postugiwania sie nazwa oraz wtasciwym znakiem certyfikacji.

\



. Lista dokumentéw niezbednych do zgtoszenia osrodka do procesu certyfikacji:

Formularz zgtoszenia oSrodka do certyfikacji mtodziezowych osrodkéw siatkarskich.

Zatacznik nr 1 - Lista zawodniczek/-6w, uczennic/ucznidéw szkoty ponadpodstawowej osrodka, z aktualnymi
licencjami WZPS/PZPS.

Zatgcznik nr 2 - Liczba godzin treningu indywidualnego (praca trenera z jednym lub kilkoma podopiecznymi)
wszystkich klas realizowanego w osrodku.

Zatacznik nr 3 - Liczba zespotow osrodka uczestniczacych w rozgrywkach mtodziezowych mistrzostw

Polski (MMP) oraz rozgrywkach ligowych w kategoriach U20/U18 w aktualnym sezonie w formie FO2
zgtoszonych zespotow.

Zatacznik nr 4 - Lista trenerdw pitki siatkowej - nauczycieli szkoty z uprawnieniami i aktualnymi licencjami
WZPS/PZPS realizujacych proces szkolenia i udziatu w rozgrywkach w aktualnym sezonie.

Zatacznik nr 5 - Akademia osrodka - liczba klas sportowych/mistrzostwa sportowego o profilu pitki siatkowej
w partnerskiej szkole podstawowej wspotpracujacej z osrodkiem.

Zatacznik nr 6 - Tabela pomocnicza dotyczaca efektywnosci szkolenia siatkarskiego osrodka.

Zatacznik nr 7 - Tabela punktow osrodka.

Uwaga: tabele punktéw osrodka w zatgczniku nr 7 wypetniamy w nastepujgcy sposéb:

1.

2.

Otwieramy plik w programie Adobe Reader (dostepny bezptatnie)
Wybieramy wtasciwa wartos¢ w kazdym z kryteriéow od 1do 10

3. W kryterium nr 3 mozemy wybraé 1 lub 2 mozliwosci. W przypadku braku dodatkowych obiektow,

nie zaznaczamy zadnej z odpowiedzi w tym kryterium.

4. W kryterium nr 10 zaznaczamy odpowieni wynik w kazdym sezonie, tylko jesli nie byt nizszy niz 16 miejsce.

S.

W trakcie wypetniania arkusza system moze btednie sumowac¢ punkty. Aby zobaczy¢ prawidtowa ilos¢
punktéw, nalezy wybraé przycisk ,,Odswiez wynik”

7. Aby wyczysci¢ wprowadzone dane w formularzu wybieramy przycisk ,Wyzeruj formularz”

8.

Wazne jest, aby przed zapisaniem i wystka formularza wybra¢ przycisk ,,Odswiez wynik”



KRYTERIA CERTYFIKACJI | INFORMACJE NIEZBEDNE DO WYPELNIENIA FORMULARZA
ZGLOSZENIA OSRODKA.

1. KRYTERIA PODSTAWOWE DO REKRUTACJI OSRODKOW

Mtodziezowe Osrodki Siatkarskie aplikujace do procesu certyfikacji musza spetnia¢ wymagania okreslone
w kryteriach podstawowych:
- Organizacja procesu szkolenia w szkole (klasy sportowe lub mistrzostwa sportowego)
- Dostepnosc obiektoéw sportowych i socjalnych (hala sportowa, sitownia, internat)
Dopiero po ich spetnieniu bedzie mozna przystapi¢ do oceny punktowej w zakresie struktury dziatania
i efektywnosci szkolenia osrodka.

ORGANIZACJA PROCESU SZKOLENIA W SZKOLE

- Szkolenie siatkarskie musi by¢ prowadzone w formule klas sportowych lub klas mistrzostwa sportowego
o profilu siatkarskim (wskazane jest, aby klasy te realizowaty program SOS) najlepiej na wszystkich
czterech poziomach edukacyjnych, w ciggu klas od | do IV szkoty ponadpodstawowe;.

- Wskazane jest, aby klub mtodziezowy koordynowat proces szkolenia i zapewniat udziat w rozgrywkach
MMP lub seniorskich wszystkim uczestnikom szkolenia, szczegdlnie w kategoriach juniora (U20) i juniora
mtodszego (U18), nawet 4 zespotami adekwatnie do liczby klas.

DOSTEPNOSC OBIEKTOW SPORTOWYCH | SOCJALNYCH

- Obiekty sportowe osrodka/szkoty umozliwiajg realizacje programu szkolenia (zajecia sportowe i trening
indywidualny) w hali o petnowymiarowych boiskach (sektorach) z wolng przestrzenia do gry - minimum 2 boiska.
Dodatkowo wskazane jest, aby osrodek:

- prowadzit zajecia w innych specjalistycznych obiektach sportowych, takich jak: sitownia, salka do fitnessu,
a takze posiadat dostep do gabinetu odnowy biologicznej czy fizjoterapii.

- wspotpracowat z internatem - z wydzielonymi miejscami dla siatkarek/siatkarzy.

2. KRYTERIA OKRESLAJACE STRUKTURE DZIALANIA | EFEKTYWNOSC SZKOLENIA OSRODKA

Ponizej przedstawiamy kryteria, ktére w sposdb punktowy beda oceniaty strukture dziatania, efektywnosé
szkolenia aplikujagcego osrodka i ranking SSM klubu. Osrodek moze zdobyé maksymalnie 100 punktow
z czego w obszarze efektywnosci szkolenia i rankingu SSM (System Sportu Mtodziezowego) maksymalnie 58.

STRUKTURA DZIALANIA OSRODKA

1. Liczba aktualnych zawodnikow - uczniow szkoty z licencjami WZPS/PZPS.

2. Liczba godzin treningu indywidulanego w osrodku (praca trenera z jednym lub z kilkoma podopiecznymi).

3. Liczba zespotéw osrodka uczestniczacych
a. w rozgrywkach MMP w kategoriach U20/U18 - juniorka/junior i juniorka mtodsza/junior mtodszy,

uwzgledniajac tez rozgrywki wojewodzkie.

b. w rozgrywkach 2 lub 1 ligi, z minimum 8 uczennicami/uczniami szkoty zgtoszonymi do rozgrywek

4. Klasy trenerskie nauczycieli szkoty z aktualnymi licencjami PZPS - maksymalnie 4 osoby przy 4 klasach
(weryfikacja poprzez aplikacje trenrzypzps.pl, trener zgtoszony do certyfikacji musi posiada¢ konto
w tej aplikacji).

5. Liczba wspoétpracujgcej kadry dodatkowej F, S, M, P, L, D (F-fizjoterapeuta, S-statystyk, M-trener
motoryczny, P-psycholog, L-lekarz, D-dietetyk).

6. Liczba klas sportowych IV - VIII o profilu pitki siatkowej w Akademii — w partnerskiej Szkole Podstawowej,
pozadany jest petny ciag klas siatkarskich, to jest maksymalnie piec.



EFEKTYWNOSC SZKOLENIA OSRODKA

1. Liczba aktualnych zawodniczek/-éw osrodka - wychowankéw klubu, od poczatku kariery wyszkolonych
i zarejestrowanych w klubie (macierzystym), reprezentantéw Polski uczestniczacych w kwalifikacjach lub
finatach Mistrzostw Europy/Mistrzostw Swiata/EYOF (Europejskim Festiwalu Mtodziezy Europy) w okresie
od 1stycznia poprzedniego roku kalendarzowego.

2. Liczba aktualnych zawodniczek/-6w klubu - reprezentantéw Polski bez wymienionych w punkcie 1 -
uczestniczacych w kwalifikacjach lub finatach Mistrzostw Europy/Mistrzostw Swiata/EYOF (Europejskim
Festiwalu Mtodziezy Europy) w okresie od 1stycznia poprzedniego roku kalendarzowego.

Uwaga: nalezy rozumiec, ze reprezentantkq/reprezentantem Polski jest zawodniczka/zawodnik uczestniczqca/-cy w turniejach
eliminacyjnych lub finatowych zawodow rangi ME, MS lub EYOF w okresie od 1 stycznia poprzedniego roku do dnia zfozenia
wniosku. W tej grupie sq réwniez zawodnicy danego klubu uczqcy sie w NLO SMS PZPS

3. Liczba aktualnych zawodniczek/-6w osrodka - powotanych w trakcie nauki ze szkoty ponadpodstawowe;j
osrodka do NLO SMS PZPS Szczyrk lub Spata.

4. Liczba aktualnych treneréw osrodka - cztonkdw sztabow reprezentacji Polski dowolnej kategorii wiekowej,
uczestniczacych w kwalifikacjach lub finatach Mistrzostw Europy/Mistrzostw Swiata/EYOF (Europejskim
Festiwalu Mtodziezy Europy) w okresie ostatnich 3 sezonéw.

3. RANKING SYSTEMU SPORTU MLODZIEZOWEGO ZESPOLU METODYCZNEGO INSTYTUTU SPORTU

Pozycja klubu osrodka w Rankingu Sportu Mtodziezowego Zespotu Metodycznego Instytutu Sportu
w Warszawie w pitce siatkowej halowej w kat. dziewczat i chtopcow w ostatnich trzech sezonach
rozgrywkowych - https://ssm.insp.waw.pl/



